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หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 
Bachelor of Arts Program in Buddhism for Local Development 

ศศ.บ. (พุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น) B.A. (Buddhism for Local Development) 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 

ปรัชญา 

  มุ่งพัฒนาบัณฑิตให้มีความรอบรู้ด้านพุทธศาสตร์ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาท้องถิ่น  
มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตส านึกในความรับผิดชอบต่อท้องถิ่น และร่วมสร้างสังคมแห่งความสุขและยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณสมบัติดังนี้ 

  1.  พัฒนาความรู้ด้านพุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรอบรู้ด้านพุทธศาสตร์ 
หลักธรรมส าคัญของพระพุทธศาสนา เพ่ือประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาของท้องถิ่น 
 2.  ส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงและการพ่ึงพาตนเอง เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์ การ
สื่อสาร ทักษะการพัฒนาชุมชน และการท างานร่วมกับบุคคลอ่ืนในท้องถิ่น เพ่ือท าให้สู่ความส าเร็จของการ
พัฒนาท้องถิ่นให้ยั่งยืน 
  3. สร้างผู้น าชุมชนที่มีจริยธรรมและคุณธรรม เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ภาวะผู้น า ความ
รับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง และจิตส านึกต่อการรับผิดชอบสังคม 
 4.  บูรณาการพุทธศาสตร์กับการพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน เพ่ือให้ผู้เรียนใช้หลักพุทธศาสตร์พัฒนาอัต
ลักษณ์ให้เป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือน าไปเป็นแนวทางสร้างสังคมที่ เป็นสุข
อย่างยั่งยืน 

จ านวนหน่วยกิต 

    จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 121 หน่วยกิต 

โครงสร้างหลักสูตร 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป        ไม่น้อยกว่า   24 หน่วยกิต 
    1.1  วชิาบังคับ  18 หน่วยกิต 
    1.2  วชิาเลือก 8 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ              ไม่น้อยกว่า   91 หน่วยกิต 
    2.1  กลุ่มวิชาแกน 9 หน่วยกิต 
    2.2  กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 15 หน่วยกิต 
    2.3  กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน      ไม่น้อยกว่า   60 หน่วยกิต 
         2.3.1 วชิาบังคับ 45 หน่วยกิต 
         2.3.2 วชิาเลือก   15 หน่วยกิต 
2.4  กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  7 หน่วยกิต 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี           ไม่น้อยกว่า   6 หน่วยกิต 
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รายวิชา 
 1.  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า    24 หน่วยกิต 
        1.1  วิชาบังคับ               18 หน่วยกิต 

0100101 ภาษาไทยและสารสนเทศเพ่ือพัฒนาชีวิต 
Thai Language and Information for Life Development 

2(2-1-5) 

0100102 ทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษในศตวรรษท่ี 21 
English Communication Skills in the 21st Century 

3(2-2-5) 

0100103 วิถีไทไทย 
Thai Living 

3(2-2-5) 

0100104 วัฒนธรรมน าสุข 
Cultural Happiness 

2(1-2-3) 

0100105 พลเมืองโลกตื่นรู้ 
Good Global Citizen 

2(1-2-3) 

0100106 ฉลาดคิดชีวิตสมาร์ท 
Smart Life through Smart Thinking 

2(1-2-3) 

0100107 สุขภาพและการออกก าลังกาย 
Health and Exercise 

2(1-2-3) 

0100108 ทักษะชีวิตแบบวิศวกรสังคม 
Social Engineer Life Skills 

2(1-2-3) 

    1.2  วิชาเลือก           6   หน่วยกิต 
               มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะ รวมทั้งคุณลักษณะผ่านศาสตร์ต่าง ๆ 
ตามท่ีผู้เรียนสนใจ จ านวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต  

0200201 การสร้างรายได้จากของเหลือใช้ 
Creating Income from Leftovers 

2(1-2-3) 

0200202 การสร้างสรรค์นวัตกรรมด้วยเทคโนโลยี 
Creating Innovation with Technology 

2(1-2-3) 

0200203 การออมเพ่ือคุณภาพชีวิต 
Saving for Quality of Life 

2(1-2-3) 

0200204 ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
Marine and Coastal Resources 

2(1-2-3) 

0200205 มูเตลูในชีวิตประจ าวัน 
Mutelu in Daily Life 

2(1-2-3) 

0200206 ระบบราชการในชีวิตประจ าวัน 
The Bureaucracy in Daily Life 
 

2(1-2-3) 
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0200207 ลีลาชีวิตกับการท่องเที่ยว 
Lifestyle and Tourism 

2(1-2-3) 

0200208 วิทยาศาสตร์ในโลกปัจจุบัน 
Science in Today’s World 

2(1-2-3) 

0200209 สมดุลแห่งชีวิต 
Life Balance 

2(1-2-3) 

0200210 สันติวิธีเพ่ือชีวีที่เป็นสุข 
Peaceful Means for a Happy Life 

2(1-2-3) 

0200211 สิ่งแวดล้อมท่ีดีออกแบบได้ 
Designable Good Environment 

2(1-2-3) 

0200212 สิทธิ หน้าที่ของประชาชนในท้องถิ่น 
Rights and Duties of Local Citizens 

2(1-2-3) 

0200213 ธรรมาภิบาลกับวัยใส ใจสะอาด 
Good Governance and Youngster with Good Heart 

2(1-2-3) 

0200214 ธรรมดีเพื่อชีวิตดี 
Good Dharma for Good Life 

2(1-2-3) 

0200215 พัฒนาชีวิตด้วยสมาธิ 
Life Development through Meditation 

2(1-2-3) 

0200216 การจัดการงานช่างในชีวิตประจ าวัน 
Tradesman Skills Management in Daily Life 

2(1-2-3) 

0200217 การตลาดสร้างสุข 
Happy Marketing 

2(1-2-3) 

0200218 การบริการอย่างมืออาชีพ 
Professional Service 

2(1-2-3) 

0200219 การเล่าเรื่องในสื่อดิจิทัล 
Storytelling in Digital Media 

2(1-2-3) 

0200220 เกษตรเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
Agriculture for Sustainable Development 

2(1-2-3) 

0200221 ชีวิตในโลกดิจิทัล 
Life in a Digital World 

2(1-2-3) 

0200222 พัฒนาชีวิตผ่านการถอดบทเรียน 
Developing Life through Lesson Learned 

2(1-2-3) 

0200223 ท่องเที่ยวแสนสุขในยุคดิจิทัล 
Happy Traveling in The Digital Era 
 

2(1-2-3) 
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0200224 ภาษาจีนในชีวิตประจ าวัน 
Chinese Language in Daily Life 

2(1-2-3) 

0200225 ทักษะการเอาตัวรอดจากภัยพิบัติ 
Survival Skill in Emergency Situation 

2(1-2-3) 

0200226 วิถีใหม่กับสังคมดิจิทัล 
New Normal with Digital Society 

2(1-2-3) 

0200227 แหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ในศตวรรษท่ี 21 
Creative Learning Spaces in the 21st Century 

2(1-2-3) 

0200228 กิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
Creative Activities for Lifelong Learning 

2(1-2-3) 

0200229 เกมการศึกษาพัฒนาพลเมืองเข้มแข็ง 
Educational Games for Active Citizen Development 

2(1-2-3) 

0200230 จิตวิทยางานบริการยุคใหม่ 
Psychology New Age Service 

2(1-2-3) 

0200231 จิตวิทยาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 
Psychology for Life Quality Development 

2(1-2-3) 

0200232 จิตส านึกในการเมืองการปกครอง 
Political and Governance Awareness 

2(1-2-3) 

0200233 ซอฟต์พาวเวอร์ส าหรับการสร้างสรรค์ 
Soft Power for Creativity 

2(1-2-3) 

0200234 ความร่วมมือส าหรับการพัฒนาท้องถิ่น 
Cooperation for Local Development 

2(1-2-3) 

0200235 ศิลปะการแสดงเพ่ือสุขภาพ 
Performing Arts for Health 

2(1-2-3) 

0200236 สิ่งแวดล้อมกับการเปลี่ยนแปลง 
Environment with Changes 

2(1-2-3) 

   2.  หมวดวิชาเฉพาะ        ไม่น้อยกว่า                    91    หน่วยกิต           
    2.1  กลุ่มวิชาแกน                            9    หน่วยกิต 

 1761101 พระไตรปิฎกและมิติทางสังคม     3(3-0-6) 
   The Tipiṭaka and Social Dimensions 
 1761301 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครกับการพัฒนาท้องถิ่น   3(2-2-5) 
   Phranakhon Rajabhat University and Local Development 
 1762301 ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน    3(2-2-5) 
   The King’s Philosophy for Sustainable Development   
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           2.2 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ          15    หน่วยกิต 

 1761102 พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากร  3(3-0-6) 
   Buddhism, Environment, and Resource Conservation 
 1761201 การวางแผนชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง     3(3-0-6) 
   Life Planning through Sufficiency Economy 
 1762201 การสร้างเครือข่ายพัฒนาท้องถิ่น     3(3-0-6) 
   Local Development Networking 
 1762202 การเกษตรอินทรีย์และเศรษฐกิจสีเขียว    3(2-2-5) 
   Organic Agriculture and Green Economy 
 1763101 พุทธภาวะผู้น าและธรรมาภิบาล     3(3-0-6) 
   Buddhist Leadership and Governance  

          2.3 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน                 60     หน่วยกิต 

               2.3.1  วิชาบังคับ                                       45     หน่วยกิต  

 1761103 พระพุทธศาสนากับการบริหารจัดการชุมชน    3(3-0-6) 
   Buddhism and Community Management 
 1761202 หลักการบริหารพัฒนาเพ่ือความส าเร็จที่ยั่งยืน   3(3-0-6) 
   Principles of Administration for Sustainable Effectiveness 
 1761203 การบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชน    3(3-0-6) 
   Community Resource Management  
 1762701 ภาษาอังกฤษพุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น   3(3-0-6) 
   Buddhist English for Local Development  

1763102 พุทธอารยเกษตร       3(3-0-6) 
   Buddhism and Noble Agriculture  
 1763103 ศาสนสัมพันธ์และการพัฒนาท้องถิ่น    3(3-0-6) 
   Interfaith Relations and Local Development 
 1763201 การพ่ึงตนเองและการจัดการธุรกิจชุมชน    3(3-0-6) 
   Self-reliance and Community Business Management  
 1763401 อริยสัจ 4 กับการแก้ปัญหาสังคม     3(3-0-6) 
   The Four Noble Truths and Social Problem-Solving  
 1763501 การสื่อสารและการสร้างแรงบันดาลใจในชุมชน   3(2-2-5) 
   Communication and Inspiration in the Community 
 1763502 การออกแบบโครงการพัฒนาชุมชนแนวพุทธศาสตร์   3(2-2-5) 
   Buddhist-Oriented Community Development Project Design  
 1763901 สัมมนาการพัฒนาชุมชนแนวพุทธศาสตร์    3(2-2-5) 
   Seminar on Buddhist-Oriented Community Development  
 1763902 พุทธศาสตร์การวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น    3(2-2-5) 
   Buddhist Research for Local Development  
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 1764201 การเป็นผู้ประกอบการเพ่ือสังคม     3(3-0-6) 
   Social Entrepreneurship 

1764401 สมาธิภาวนาเพื่อความเป็นผู้น าที่ยั่งยืน    3(2-2-5) 
   Meditation for Sustainable Leadership  
 1764501 การน าเสนอและเผยแพร่งานวิจัยสู่สังคม    3(2-2-5) 
   Research Presentation and Public Dissemination 

        2.3.2 วิชาเลือก                                   ไม่น้อยกว่า   15    หน่วยกิต 

 1763104 พระพุทธศาสนากับการส่งเสริมสุขภาวะชุมชน   3(2-2-5) 
   Buddhism and Community Well-being Promotion  
 1763105 พุทธศาสตร์กับการบริหารความขัดแย้ง    3(3-0-6) 
   Buddhist Studies and Conflict Management  
 1763301 วิถีชุมชนกับศาสนาและวัฒนธรรม     3(3-0-6) 
   Community Lifestyles, Religion, and Culture  
 1763402 อานาปานสติภาวนา      3(2-2-5) 
   Anāpanasati Meditation  
 1763403 จิตวิทยาแนวพุทธกับผู้ใต้บังคับบัญชา    3(3-0-6)
   Buddhist Psychology and Subordinates 
 1751203 มิลินทปัญหา       3(3-0-6)
   Questions of King Milinda  

1751301 พุทธจริยศาสตร์       3(3-0-6) 
Buddhist Ethics  

1751302 พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา     3(2-2-5)
   Ceremonies in Buddhism  

1752201 กาลามสูตร       3(3-0-6) 
Kalamasutta    

1752301 พุทธมาตุภูมิ        3(2-2-5) 
Buddhamatubhumi 

1754201 วิสุทธิมรรค            3(3-0-6)            
          Visuddhimagga 
 1754301 อภิธรรมในชีวิตประจ าวัน      3(3-0-6) 
          Abhidhamma in Daily Life 

          2.4  กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ                                           7    หน่วยกิต   

 1764801 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพพุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 2(90) 
   Preparation for Professional Internship in Buddhism  
    for Local Development 
 1764901 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพพุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 5(450) 
   Professional Internship in Buddhism for Local Development  
 



คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร                                                                                7 

 3.  หมวดวิชาเลือกเสรี                                           ไม่น้อยกว่า     6     หน่วยกิต  
      เลือกจากรายวิชาที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร โดยไม่ซ้ าซ้อนกับรายวิชาที่เคยเรียน
มาแล้ว และต้องไม่เป็นรายวิชาที่ก าหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การส าเร็จหลักสูตรของ
สาขาวิชานี้ ซึ่งนักศึกษาสามารถเลือกเรียนได้ตามความถนัดและความสนใจ 
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ค าอธิบายรายวิชา 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป                                          ไม่น้อยกว่า 24     หน่วยกิต 

1.1  วิชาบังคับ                          18     หน่วยกิต    

0100101 ภาษาไทยและสารสนเทศเพื่อพัฒนาชีวิต             2(2-1-5) 
Thai Language and Information for Life Development 

   การเรียนรู้ภาษาไทย การฟัง การอ่านวิเคราะห์สาร การสืบค้นสารสนเทศ การคัดเลือก
สารสนเทศ การจัดเก็บ การประเมิน ทักษะการใช้ภาษาไทยและการเรียบเรียงสารสนเทศ การอ้างอิง
สารสนเทศและการน าเสนอรูปแบบต่าง ๆ 
   Learning Thai language, listening, reading analysis, information retrieval, 
selecting information storage, evaluation, Thai Language skills and information composition. 
Reference information and presentation in various pattern. 

0100102 ทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21           3(2-2-5) 
English Communication Skills in the 21st Century 

   พัฒนาสมรรถนะการสื่อสารภาษาอังกฤษทั้งสี่ทักษะ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ในชีวิตประจ าวัน
ในบริบทที่แตกต่างอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ฝึกใช้ภาษาอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว เหมาะสม มี
ประสิทธิภาพและมั่นใจ สอดคล้องตามกรอบมาตรฐาน CEFR  ส ารวจลักษณะการเรียนรู้ของตนเอง พัฒนากล
ยุทธ์ในการเรียน พัฒนากลยุทธ์ในการอ่าน วางแผนการอ่าน อ่านเพ่ือความเข้าใจ อ่านเชิงรุก  อ่านอย่างมี
วิจารณญาณ เรียนรู้วิธีการสร้างค าศัพท์ภาษาอังกฤษ พัฒนากลยุทธ์ในการฟังการบรรยายในชั้นเรียน จดบันทึกการ
ฟังการบรรยาย พัฒนาทักษะการเขียนสรุปจากการอ่าน เขียนสะท้อนการเรียนรู้ บูรณาการพัฒนาทักษะที่
จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
   Communicative competence development in English communication skills: 
listening, speaking, reading and writing in various contexts using informal and formal 
expressions with emphasis on accuracy, fluency, appropriateness, effectiveness, and 
confidence. Integrating the language skills with CEFR framework, improvement learning 
strategies, enhancement reading strategies in English, planning in reading, reading for 
comprehension, active reading, reading critically, word formation, improvement academic 
listening strategies, note taking, writing a summary, reflective learning journal writing  and 21st 
century skills: self-directed learning skills, collaborative skills, decision-making skills, creativity, 
critical thinking skills, cultural awareness and other essential skills through communicative 
activities, innovative teaching materials and modern information technology. 

0100103 วิถีไทไทย             3(2-2-5) 
Thai Living 

   ประวัติศาสตร์ชาติไทย ลักษณะวิถีชีวิตไทย วัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย แนวคิดวิศวกร
สังคม ความหมายและธรรมชาติของชีวิต การพัฒนาทักษะชีวิตตามแนวศาสนาและปรัชญา ทฤษฎีและแนวคิด
ทางการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จิตอาสาในสังคมไทย การเข้าร่วม
กิจกรรมจิตอาสาและสาธารณประโยชน์ 
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   History of Thailand, characteristics of Thai living, Thai culture, Thai wisdom, 
concept of social engineer, meaning and nature of life developing, life skills through religion 
and philosophy, development theory and concepts from royal initiatives, Philosophy of 
Sufficiency Economy, volunteering spirit in Thai society, participating in activities of 
volunteering spirit and public benefit. 
0100104 วัฒนธรรมน าสุข                2(1-2-3) 
   Cultural Happiness 
   องค์ความรู้ด้านสุนทรียศาสตร์ ศิลปะการแสดง ศิลปวัฒนธรรมไทย ความหมาย ความส าคัญ
ของวัฒนธรรม และพหุวัฒนธรรม การเรียนรู้ความแตกต่างของนานาวัฒนธรรม การปรับตัวให้สอดคล้องกับ
วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมขององค์กร การใช้สุนทรียภาพให้เกิดความสุขและส านึกรักษ์ในชาติก าเนิด การ
ปรับใช้องค์ความรู้ในชีวิตประจ าวันและการท างานในองค์กร 
   Knowledge of aesthetics, performing arts, definition, importance of culture and 
multicultural, multicultural differences, adaptation for intercultural sensitivity related to 
organization. Applying aesthetics to fostering happiness and sense of Thai-kingdom. Applying 
arts in daily life and organization. 
0100105 พลเมืองโลกตื่นรู้                2(1-2-3) 
  Good Global Citizen 
   รับรู้และเข้าใจถึงสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองที่ดีของโลก ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของโลก
ยุคใหม่เพ่ือให้สามารถใช้สิทธิของตนได้อย่างถูกต้องและสอดคล้องในทุกมิติ ทั้งในด้านการเมืองการปกครอง 
ระบบเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยีสารสนเทศ สิ่งแวดล้อมและมลภาวะ รวมถึงกฎหมายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส่งผลให้
สามารถปรับตัวเป็นพลเมืองที่ดี ตื่นรู้ ทั้งบริบทของสังคมไทยและสังคมโลก 
   Perception and understanding the rights and duties of good global citizen. 
Aware of the changes of the modern world in order to be able to exercise their rights 
correctly in all dimensions in terms of politics, administration, economic system, society, 
information technology, environment and pollution including related laws. Being good 
citizens, awakened both in the context of Thai and global society. 
0100106 ฉลาดคิดชีวิตสมาร์ท               2(1-2-3) 
   Smart Life through Smart Thinking 
   หลักการและกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิดวิจารณญาณ การฝึกทักษะการคิด
แบบองค์รวมตามการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 กระบวนการคิดเชิงออกแบบ การคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อดิจิทัล 
การคิดริเริ่มการประกอบธุรกิจ บูรณาการกระบวนการคิดศาสตร์ที่เรียนกับการพัฒนาเอกลักษณ์ตนเอง และ
การตัดสินใจด้วยเหตุและผล 
   Principles and processes of analytical thinking, synthesis, critical thinking. 
Holistic thinking skills training based on 21st century learning. Design thinking process. 
Creativity through digital media business initiatives. Integrating the learning of thinking process 
with the development of self-identity and decision-making with reasonable cause and effect. 
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0100107 สุขภาพและการออกก าลังกาย              2(1-2-3) 
   Health and Exercise 
   ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิตแบบองค์รวม สุขภาพทางเพศ 
และความหลากหลายทางเพศ หลักโภชนาการเพ่ือสุขภาพและพฤติกรรมการบริโภคอาหาร กิจกรรมการออก
ก าลังกายเพื่อสุขภาพ การก าหนดโปรแกรมสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การทดสอบและประเมินสมรรถภาพ
ทางกาย 
   Introduction to healthcare and holistic health, mental health, sexual health, 
and gender diversity. Principles of healthy nutrition and dietary behavior; healthy exercise 
activities. Determination of physical fitness enhancement programs Physical fitness test and 
assessment. 
0100108 ทักษะชีวิตแบบวิศวกรสังคม              2(1-2-3) 
   Social Engineer Life Skills 
   แนวคิดวิศวกรสังคม การพัฒนาทักษะวิศวกรสังคม การบูรณาการแบบสหวิทยาการใน
กระบวนการวิศวกรสังคม การฝึกปฏิบัติในพ้ืนที่เป้าหมาย และการประยุกต์ใช้เครื่องมือวิศวกรสังคมในการ
แก้ปัญหา  
   Concept of Social Engineer, developing Social Engineer skills, integrating 
interdisciplinary in Social Engineer process, practicing in target area and applying Social 
Engineer tools for solving problem. 
    1.2   วิชาเลือก                6   หน่วยกิต 
    มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะ รวมทั้งคุณลักษณะผ่านศาสตร์ต่าง ๆ 
ตามที่ผู้เรียนสนใจ จ านวนไม่น้อยกว่า 8 หน่วยกิต 
0200201 การสร้างรายได้จากของเหลือใช้              2(1-2-3) 
   Creating Income from Leftovers 
   ความหมายและประเภทของเหลือทิ้ง การน าของเหลือทิ้งมาแปรรูป การน าของเหลือทิ้งมาใช้
ซ้ า การผลิตเชื้อเพลิงชีวภาพจากของเหลือทิ้ง การผลิตไฟฟ้าจากเชื้อเพลิงชีวมวล การผลิตปุ๋ยชีวภาพจากของ
เหลือทิ้ง การผลิตปุ๋ยหมักจากของเหลือทิ้ง การผลิตอาหารสัตว์จากของเหลือทิ้ง การสร้างผลิตภัณฑ์ส าหรับ
ตกแต่งจากของเหลือทิ้ง 
   Definitions and types of leftovers, reform of leftovers, reuse of leftovers, 
biofuel production from leftovers, power generation from biomass fuel, production of bio-
fertilizer from leftovers, production of compost from leftovers, production of animal feed 
from leftovers, production of decorative products from leftovers. 
0200202 การสร้างสรรค์นวัตกรรมด้วยเทคโนโลยี             2(1-2-3) 
   Creating Innovation with Technology 
   ค าจ ากัดความ ความส าคัญและผลกระทบของนวัตกรรม หลักการพัฒนานวัตกรรม 
กระบวนการคิด การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ฝึกปฏิบัติการเป็นนวัตกรรรม 
  Definition, importance and impact of innovation, the principles of innovation 
development, thinking process, creativity development, the selection of appropriate 
technology, and innovation practice. 
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0200203 การออมเพื่อคุณภาพชีวิต              2(1-2-3)   
   Saving for Quality of Life 
   สถานะการเงินส่วนบุคคล การวางแผนทางการเงิน การท าบัญชีครัวเรือน รายได้และรายจ่าย 
เงินออม การรั่วไหลของเงิน เป้าหมายทางการเงิน วินัยการออม การบริหารหนี้ อัตราดอกเบี้ยคงที่ อัตรา
ดอกเบี้ยแบบลดต้นลดดอก การออม ภาวะเงินเฟ้อ ดอกเบี้ยที่แท้จริง การบริหารความเสี่ยง ผลตอบแทนทาง
การเงิน การจัดการเงินส่วนบุคคล  
   Personal Balance Sheet, personal financial planning, household accounting, 
income and expenses, savings, money leakage, financial goals, saving discipline, debt 
management, fixed rate loan, effective rate, savings, inflation, real interest rate, risk 
management, internal rate of return, personal financial management. 
0200204 ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง              2(1-2-3) 
   Marine and Coastal Resources 
   ความส าคัญของอาณาเขตทางทะเล ลักษณะพ้ืนฐานทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของ
มหาสมุทร ทะเลชายฝั่ง และเอสทูรี่ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในทะเล กลไกการเกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ อธิบาย
ความรู้และตระหนักถึงความส าคัญของเขตทางทะเล และการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง รวมถึง
เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางทะเล ทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคม และสิ่งแวดล้อม 
   The importance of maritime territory, fundamental physical, chemical and 
biological characteristics of the oceans, coastal seas and estuary phenomena. occurring at 
sea mechanism of events explaining knowledge and awareness of the importance of the 
maritime zone and management of marine and coastal resources. Including the appreciation 
of natural resources and the marine environment both in terms of socio-economic and 
environment. 
0200205 มูเตลูในชีวิตประจ าวัน               2(1-2-3) 
   Mutelu in Daily Life 
   ความหมาย ประวัติและที่มา ความเชื่อ เรื่องลี้ลับ เครื่องรางของขลัง การเสริมดวงและ
โชคชะตา การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การวิเคราะห์ความเชื่อต่าง ๆ กับแนวทางการพัฒนาชีวิต การประยุกต์ใช้ใน
เสริมสร้างก าลังใจ ความมั่นใจ ความมั่นคงด้านจิตใจให้สามารถด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบันและการท างานได้ 
   Definition, history and belief, mystery, amulet, fortune and destiny, worship of 
the sacred, analyzing beliefs to apply and support life quality development, applying in 
enhancing morale and confidence, mental stability to be able to live in today's society and 
work. 
0200206 ระบบราชการในชีวิตประจ าวัน              2(1-2-3) 
  The Bureaucracy in Daily Life 
   ระบบราชการ กระจายอ านาจ การรวมอ านาจ หน่วยงานราชการ องค์กรอิ สระตาม
รัฐธรรมนูญ องค์การมหาชน รัฐวิสาหกิจและการแปรรูปรัฐวิสาหกิจ เจ้าหน้าที่ของรัฐ รายได้ของรัฐบาล 
รายจ่ายของรัฐบาล รัฐบาลดิจิทัล การรับฟังเสียงของประชาชน การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของราชการ การ
ตรวจสอบและร้องเรียนการปฏิบัติงาน 
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  Bureaucracy, decentralization, centralization, government official agency, 
constitutional independent organization, public organization, government enterprise and privatization, 
government officer, government income, government expenditure, digital government, public 
hearing, awareness of government information, investigation and complaints. 
0200207 ลีลาชีวิตกับการท่องเที่ยว              2(1-2-3)   
   Lifestyle and Tourism 
   ความหมาย นิยาม แนวคิดของการท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ยว ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยว ธุรกิจการท่องเที่ยว ลีลาชีวิต จิตวิทยาพฤติกรรมในการท่องเที่ยว พฤติกรรมนักท่องเที่ยวเฉพาะทาง 
นันทนาการการท่องเที่ยว การค้นหาประสบการณ์การท่องเที่ยวส่วนตน การท่องเที่ยวในบริบทความยั่งยืน 
ประโยชน์ของการท่องเที่ยว อาชีพจากการท่องเที่ยว การบูรณาการการท่องเที่ยว การทัศนศึกษาหรือโครงงาน
พัฒนาประสบการณ์การท่องเที่ยว 
   Definition, concept of tourism, tourism resources, tourism business, lifestyle, 
behavioral psychology related to tourism. Individual tourist behavior, tourism recreation, to 
gain a personal tourism experience, tourism in the context of sustainable, the benefits of 
tourism, career for tourism, an Integration tourism into various fields, field trips or tourism 
experience development project. 
0200208 วิทยาศาสตร์ในโลกปัจจุบัน              2(1-2-3) 
   Science in Today’s World 
   แนวคิดและหลักการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับยาและสารเสพติดให้โทษ สารเคมีในชีวิตประจ าวัน พลังงานที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน ชีววิทยากับการ
ด ารงชีวิต ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีต่อคุณภาพชีวิต กรณีศึกษาทางวิทยาศาสตร์
ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
   Basic scientific concepts and principles related to everyday life general 
knowledge about drugs and harmful substances chemicals in daily life energy used in daily 
life biology and life advances in science and technology that affect the quality of life 
scientific case studies related to daily life. 
0200209 สมดุลแห่งชีวิต                2(1-2-3) 
  Life Balance 
   หลักการและแนวคิดของสมดุลแห่งชีวิต สมดุลชีวิต 6 ด้าน สุขภาพ ครอบครัวและ
ความสัมพันธ์ การเรียนและการงาน การเงิน การพัฒนาตนเอง การให้และการแบ่งปัน การตั้งเป้าหมายและ
การด าเนินชีวิตตามเป้าหมาย ค้นหาความสมดุลของชีวิตและมีความสุข  
  Principles and concepts of life balance, the six life aspects; physical health, 
family and relationship fulfillment, work and career prosperity, wealth and money 
satisfaction, mental strength, spiritual wellness; setting and achieving goals in life, creating 
balance in life and be happy. 
0200210 สันติวิธีเพื่อชีวีที่เป็นสุข               2(1-2-3) 
   Peaceful Means for a Happy Life 
   แนวคิดและทฤษฎีความขัดแย้ง สันติภาพ สันติวิธี การป้องกันความขัดแย้งที่รุนแรง การ
วิเคราะห์ความขัดแย้ง และความรุนแรงในระดับบุคคล ชุมชน และระหว่างประเทศ แนวทางสันติวิธีในการ
แก้ปัญหาที่คุกคามสันติภาพ 
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   Concept and theory of conflict, peace, peaceful means, violent conflict 
prevention, conflict and violence analysis in personal, community and international levels, 
model of peaceful means in solving peace-threatening problem. 
0200211 สิ่งแวดล้อมที่ดีออกแบบได้              2(1-2-3)   
   Designable Good Environment 
   เรียนรู้สถานการณ์สิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาน้ า
ท่วม ปัญหาฝุ่น PM 2.5 ปัญหาการจัดการขยะและน้ าเสียชุมชน และแนวทางการแก้ปัญหารวมถึงการพัฒนาที่
เกี่ยวข้องเพ่ือแก้ไขหรือลดผลกระทบ 
   Learning environmental problem impact and environmental problems, 
flooding, PM 2 . 5 , solid waste and wastewater management. Study solutions including in 
developing the problems and decreasing environmental impact. 
0200212 สิทธิ หน้าที่ของประชาชนในท้องถิ่น             2(1-2-3) 
   Rights and Duties of Local Citizens 
   ปรัชญา แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ การเมืองและการปกครองแบบมีส่วนร่วม สิทธิ 
หน้าที่ของประชาชน รูปแบบการบริหารและการจัดองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ปัญหาและอุปสรรค แนว
ทางแก้ไขและทิศทางแนวโน้มการปกครองท้องถิ่นไทย การพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน ลงพ้ืนที่ศึกษากรณีศึกษา
และศึกษานวัตกรรมในท้องถิ่น 
   Philosophy, concepts related rights and duties, politics and participatory 
governance, rights, duties, and development of local government in Thailand, model of 
administration and management of local government organizations, problem, obstruction and 
solution trends of Thai local administration, sustainable local development, field study and study 
local innovation. 
0200213 ธรรมาภิบาลกับวัยใส ใจสะอาด              2(1-2-3)   
   Good Governance and Youngster with Good Heart 
   ความหมาย รูปแบบ ลักษณะ แนวคิด ทฤษฎี การบริหารจัดการด้านธรรมาภิบาลกับ   คอร์
รัปชัน จิตส านึกความเป็นพลเมือง บทบาทหน่วยงานภาครัฐ เอกชนที่เกี่ยวข้อง การปรับฐานความคิดต้าน
ทุจริตส่วนตนและส่วนรวม การสร้างสังคมที่ไม่ทนต่อการทุจริต การยกระดับดัชนี สร้างพลเมืองดีในสังคม การ
ปราบทุจริตด้วยจิตพอเพียง ชมรม STRONG ต้านทุจริตด้วยจิตพอเพียง การปลูกฝังและส่งเสริมผู้น าสุจริต 
บ้านเมืองสุจริต 
  Definition, form, characteristics, concept, theory, management of good 
governance and corruption. Citizen consciousness the role of government agencies the 
private sector involved in adjusting the opinion base against corruption both personally and 
publicly building a society that does not tolerate corruption, raising the index creating good 
citizens in society, suppressing corruption with sufficiency mind STRONG club against 
corruption with sufficiency mind cultivating and promoting honest leaders honestly. 
 
 
 
 
 



คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร                                                                                14 

0200214 ธรรมดีเพื่อชีวิตดี               2(1-2-3) 
   Good Dharma for Good Life 
   ก าเนิดและธรรมชาติแท้จริงของชีวิตมนุษย์ การด าเนินชีวิต การแก้ไขปัญหาชีวิต ตามบริบท
ของวิทยาศาสตร์ ศาสนาและปรัชญา เป้าหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย์ตามหลักวิทยาศาสตร์ ศาสนาและปรัชญา
ได้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียงและการประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตยุคปัจจุบัน หลักคุณธรรม 
จริยธรรมที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
  The origin and true nature of human life, lifestyle and life solving problems in 
the context of science, religion and philosophy. The ultimate goal of human life according to 
the context of science, religion and philosophy. Sufficiency economy philosophy and its 
application in this present time, important moral principles and ethics to life living in the 21st 
century. 
0200215 พัฒนาชีวิตด้วยสมาธิ                 2(1-2-3) 
   Life Development through Meditation 
   ความหมายของการท าสมาธิ จุดประสงค์ วิธีการ ขั้นตอน จุดเริ่มต้นของการท าสมาธิ ลักษณะ
ของการบริกรรมและการท าสมาธิ ประโยชน์ของสมาธิ ลักษณะอาการต่อต้านสมาธิ และการน าสมาธิไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน สมาธิกับการเรียนและการงาน ลักษณะ ขั้นตอน คุณสมบัติ ประโยชน์ของฌานและญาณ  สิ่งที่
ควรรู้เรื่องวิปัสสนา ความแตกต่างระหว่างสมถะกับวิปัสสนา แผนผังสมถะกับวิปัสสนา ชาวโลกกับวิปัสสนา 
  Definitions, objectives, methods, and the beginning of meditation; the nature 
of reciting and meditation, benefits of meditation, appearance of anti-meditation; the way to 
apply meditation to daily life, meditation as related to education and operation; the nature, 
process, property, and benefits of absorption (Jhāna) and insight (Ñyāna); fundamental 
knowledge about introspection (Vipassanā); differences between tranquility (Samatha) and 
introspection, layout of tranquility and introspection; world community and introspection. 
0200216 การจัดการงานช่างในชีวิตประจ าวัน            2(1-2-3) 
   Tradesman Skills Management in Daily Life 
   ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับงานช่างที่มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน เครื่องมือช่างพ้ืนฐานและการ
บ ารุงรักษา งานไฟฟ้า งานระบบสุขาภิบาล งานไม้ งานสี งานซ่อมรถยนต์และรถจักรยานยนต์ รวมไปถึง
หลักการจัดการงานช่าง การท าสัญญาและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
   Fundamental of tradesman skills that is essential in daily life, basic tools for 
tradesman and their maintenance, electrical system, sanitary system, carpentry, painting, 
automobile and motorcycle repairs, the principle of tradesman management, trade contract 
and related laws. 
0200217 การตลาดสร้างสุข               2(1-2-3) 
   Happy Marketing 
   ความหมายและความส าคัญของการตลาด แนวความคิด หรือปรัชญาทางพฤติกรรมผู้บริโภค 
ความเข้าใจเกี่ยวกับส่วนประสมการตลาด และประเภทตลาด การประยุกต์ใช้หลักการตลาดในการด าเนินชีวิต 
   Definition and importance of marketing, concepts, philosophy on consumer 
behavior. Understanding of the marketing, market type, applying marketing principle in daily 
life. 
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0200218 การบริการอย่างมืออาชีพ              2(1-2-3) 
   Professional Service 
   ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับงานบริการ ทัศนคติและความพึงพอใจของผู้รับบริการ มนุษย์สัมพันธ์
ในการบริการ การพัฒนาบุคลิกภาพ ศิลปะการให้บริการ 
   Introduction to service, service receiver’s attitudes and satisfaction, human 
relations in service, personality improvement, art of service. 
0200219 การเล่าเรื่องในสื่อดิจิทัล               2(1-2-3) 
   Storytelling in Digital Media 
   การเล่าเรื่องผ่านเนื้อหาในรูปแบบการเล่าเรื่องด้วยภาพ วีดิทัศน์ เสียง บทสนทนา และผ่าน
เทคนิคต่าง ๆ บนแพลตฟอร์มในสื่อดิจิทัลที่หลากหลาย 
   Storytelling through various forms of content storytelling, telling a story 
through video, voice, dialogue and various production techniques for platforms in digital 
media. 
0200220 เกษตรเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน              2(1-2-3) 
   Agriculture for Sustainable Development 
  วิถีชีวิตความเป็นไทยที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร ความหมาย ประโยชน์ และการจ าแนก
ประเภทของการเกษตร ความรู้เบื้องต้นเรื่องการผลิตพืชและสัตว์เศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศไทย การ
ประยุกต์ผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือส่งเสริมสุขภาพร่างกาย และงานอดิเรก ผลกระทบของภาวะโลกรวนต่อ
การเกษตร ระบบเกษตรอินทรีย์ การแปรรูปและการเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร หลักการตลาดเพ่ือการ
เป็นผู้ประกอบการธุรกิจเกษตร การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการแก้ปัญหาทางการเกษตรเพื่อการพัฒนา
ประเทศไทยอย่างยั่งยืน  
  Thai way of life related to agriculture, meaning, benefits and classification of 
agriculture, basic knowledge of the production of important crops and animals in Thailand, 
application of agricultural products to promote health and hobbies, effects of climate 
change on agriculture, organic farming system, processing and adding value to agricultural 
products, marketing principles for agribusiness entrepreneurship, using technology and 
innovation to solve agricultural problems for sustainable development of Thailand. 
0200221 ชีวิตในโลกดิจิทัล              2(1-2-3) 
   Life in a Digital World 
   ความหมาย ความส าคัญของโลกดิจิทัล ทัศนคติและค่านิยมที่จ าเป็นต่อการใช้ชีวิตในโลก
ออนไลน์ เรียนรู้ทักษะที่จ าเป็นในการใช้สื่อและการเข้าสังคมในโลกออนไลน์ การรักษาอัตลักษณ์ที่ดีของตนเอง 
การคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณที่ดี การรักษาความปลอดภัยของตนเองในโลกไซเบอร์ การรักษาข้อมูลส่วนตัว 
การจัดสรรเวลาหน้าจอ การบริหารจัดการข้อมูลที่ผู้ใช้งานมีการทิ้งไว้บนโลกออนไลน์ การรับมือกับการกลั่น
แกล้งบนโลกไซเบอร์ การใช้เทคโนโลยีอย่างมีจริยธรรม เพ่ือให้เท่าทันกับเทคโนโลยีและใช้ชีวิตในยุคดิจิทัลได้
อย่างชาญฉลาด 
   Definition and importance of digital world, attitudes and values essential for 
living in digital world; develop substantial skills for socialization in digital world focusing on 
digital citizen identity, critical thinking, cyber security management, privacy management, 
screen time management, digital footprints, cyber bullying management, and digital empathy 
to live wisely in digital world. 
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0200222 พัฒนาชีวิตผ่านการถอดบทเรียน             2(1-2-3)   
   Developing Life through Lesson Learned 
   กระบวนการคิดแบบวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห์หาเหตุและผลด้วยการทบทวน พูดซ้ า และ
แบ่งปันความรู้ การคิดแก้ปัญหาที่เกิดจากการเรียนรู้ร่วมกัน การคิดแบบกระบวนการเรียบเรียงล าดับ วางแผน
อย่างมีเป้าหมาย อธิบายธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงด้วยทัศนคติเชิงบวก สามารถประยุกต์ความรู้กับการ
ท างานอย่างสร้างสรรค์และมีคุณภาพ  
   Critical thinking processes. Critical thinking for cause and effect with review, 
repeat and share knowledge. Problem solving through collaborative learning, smooth process 
thinking, sorting and plan with goals. Explain the nature of change with a positive attitude, 
applying knowledge to work creatively and qualitatively. 
0200223 ท่องเที่ยวแสนสุขในยุคดิจิทัล              2(1-2-3) 
   Happy Traveling in The Digital Era 
  ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการท่องเที่ยว การเดินทางท่องเที่ยวในยุคเทคโนโลยีดิจิทัล     การใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน ปลอดภัย และสนุกสนานในการท่องเที่ยว 
 The basic knowledge of tourism, tourism in the era of digital technology, 
literate media of digital technology, safe, and happy travelling. 
0200224 ภาษาจีนในชีวิตประจ าวัน             2(1-2-3) 
 Chinese Language in Daily Life 
ฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน ค าศัพท์พ้ืนฐานในภาษาจีนที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
   Practice Chinese listening, speaking, reading, and writing skill for Chinese 
communicating in daily life. 
0200225 ทักษะการเอาตัวรอดจากภัยพิบัติ              2(1-2-3) 
   Survival Skill in Emergency Situation 
   อธิบายหลักการและบันทึกข้อมูลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการเกิดภัยพิบัติ เหตุฉุกเฉินและสาธารณ
ภัย สามารถเลือกวิธีการปฏิบัติตนหรือการเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติธรรมชาติ เหตุฉุกเฉิน และสาธารณภัย
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม จ าลองสถานการณ์ปฏิบัติการรับมือภัยพิบัติธรรมชาติ เหตุฉุกเฉิน และสาธารณภัยได้
อย่างถูกต้อง แผ่นดินไหว ภูเขาไฟปะทุ อุทกภัย ดินถล่ม สึนามิ วาตภัย ฟ้าผ่า อัคคีภัย ทุพภิกขภัย และไฟป่า 
ภัยจากเชื้อโรค แมลง และสัตว์ก่อโรค และภัยพิบัติจากมนุษย์  
   Explaining principles and recording the information of the emergency 
situations that relate to disasters, emergencies situations and public hazards. Able to choose 
how to act or prepare yourself appropriately for natural disasters, emergencies, and public 
disasters. Appropriately simulate operational situations to deal with natural disasters, 
emergencies and public disasters correctly, such as water disasters, floods, landslides, 
earthquakes, tsunami, windstorm disasters, thunder and lightning, volcanic eruption, famine, 
disease, insect and animal disease, and human disaster. 
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0200226 วิถีใหม่กับสังคมดิจิทัล               2(1-2-3) 
   New Normal with Digital Society 
   ความหมายและความส าคัญของวิถีใหม่กับสังคมดิจิทัล สาเหตุ ผลกระทบจากสถานการณ์ที่
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่แตกต่างจากเดิม จนส่งผลให้เกิดเป็นการด าเนินชีวิตวิถีใหม่ แนวทางการด าเนิ น
ชีวิตของคนในสังคมดิจิทัล เรียนรู้และฝึกใช้งานแอปพลิเคชันที่เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน การเห็นคุณค่า
และตระหนักถึงการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัย 
   Definition and importance of new normal related digital society, causes and 
effects of situations that cause different changes until resulting in a new normal of life. 
Lifestyle of people in digital society. Learn and practice using the application that is useful in 
daily life. Appreciating and recognizing to the use of digital technology safely. 
0200227 แหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21            2(1-2-3) 
   Creative Learning Spaces in the 21st Century 
   ความหมายและความส าคัญของแหล่งเรียนรู้ การใช้แหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ความหมาย ความส าคัญและขอบเขตของแหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ ประเภทของแหล่งเรียนรู้เชิง
สร้างสรรค์ ทรัพยากรสารสนเทศ การเข้าถึงบริการในแหล่งเรียนรู้เชิงสรรค์ 
  Definition and importance of learning space, using creative learning space for 
lifelong learning, definition, scope and importance of creative learning spaces, category of 
creative learning spaces, collection, services and access of creative learning spaces. 
0200228 กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต            2(1-2-3) 
   Creative Activities for Lifelong Learning 
   ความหมายและความส าคัญของแหล่งเรียนรู้ การใช้แหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ความหมาย ความส าคัญและขอบเขตของแหล่งเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ ประเภทของแหล่งเรียนรู้เชิง
สร้างสรรค์ ทรัพยากรสารสนเทศ การเข้าถึงบริการในแหล่งเรียนรู้เชิงสรรค์ 
   Definition and importance of learning space, using creative learning space for 
lifelong learning, definition, scope and importance of creative learning spaces, category of 
creative learning spaces, collection, services and access of creative learning spaces. 
0200228 กิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต           2(1-2-3) 
   Creative Activities for Lifelong Learning 
   ความหมาย หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
มนุษยนิยม ทฤษฎีพัฒนาการของมนุษย์ รูปแบบการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต หลักการ
ออกแบบกิจกรรม ฝึกปฏิบัติการออกแบบและจัดกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ การประเมินการน ากิจกรรมไปใช้ 
   Definitions, principles and concepts of lifelong learning education, humanist 
learning theory, theories of human development, model of activities promoting lifelong 
learning, principles for designing activities, practice designing and organizing activities 
creatively, assessing the implementation of activities. 
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0200229 เกมการศึกษาพัฒนาพลเมืองเข้มแข็ง             2(1-2-3) 
   Educational Games for Active Citizen Development 
  ความส าคัญของเกมการศึกษาและความเป็นพลเมือง ประเภทของเกมการศึกษา  การ
ออกแบบเกมการศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมือง การใช้สื่อ เทคโนโลยี และนวัตกรรมด้านเกมการศึกษา
เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมือง การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
   Importance educational games and citizenship, types of educational games, 
educational games design to develop citizenship; using media, technology and innovation in 
educational games to develop citizenship, educational games activities management for 
citizenship in democratic regime. 
0200230 จิตวิทยางานบริการยุคใหม่              2(1-2-3) 
   Psychology New Age Service 
ความหมายและความส าคัญของจิตวิทยาในชีวิตประจ าวัน หลักจิตวิทยาในชีวิตประจ าวัน มนุษยสัมพันธ์และ
การสร้างจิตส านึก แนวคิด ทฤษฎี บทบาท หน้าที่ และความส าคัญของงานบริการ กระบวนการบริการ ปัจจัย
ที่ส่งผลกระทบต่องานบริการ ทักษะการบริการยุคใหม่  
  Definition and the importance of psychology in daily life, psychology in daily 
life, human relation and building of consciousness, Idea theory and vole of phycology, and 
the importance of service jobs, service process, factors influencing service jobs, and modern 
service skill. 
0200231 จิตวิทยาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต              2(1-2-3) 
   Psychology for Life Quality Development 
   ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์ กลไกทางจิตที่ท าให้เกิดพฤติกรรม การ
ปรับตัว การเห็นคุณค่าในตนเอง การปรับกรอบแนวคิด การสื่อสารเชิงบวก การประยุกต์หลักจิตวิทยามาใช้
เพ่ือชีวิตที่มีความสุขและประสบความส าเร็จ การพัฒนาคุณภาพชีวิตมิติต่าง ๆ ด้วยหลักจิตวิทยา 
   Concept related human nature, psychological function affected behavior, 
adaptation, self-esteem, mindset, positive communication, applying psychology for success 
and happy life, developing quality of life from psychology theory. 
0200232 จิตส านึกในการเมืองการปกครอง              2(1-2-3) 
   Political and Governance Awareness 
   ปรัชญา แนวคิดเกี่ยวกับจิตส านึกและการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง การสร้าง
จิตส านึก การมีส่วนร่วมในสาธารณประโยชน์ การเฝ้าระวังสาธารณะ การมีส่วนร่วมของประชาชนผ่าน
กระบวนการ ประชาคม ประชาพิจารณ์ และประชามติ กรณีศึกษาเกี่ยวกับจิตส านึกและการมีส่วนร่วมกับ
การเมืองการปกครอง 
  Philosophy, the concept of consciousness and participation in politics and 
government. Consciousness building participation in the public interest public surveillance 
participation of the people through community processes, public hearings and referendums. 
A case study on consciousness and participation in politics and governance. 
 
 
 
 



คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร                                                                                19 

0200233 ซอฟต์พาวเวอร์ส าหรับการสร้างสรรค์            2(1-2-3) 
   Soft Power for Creativity 
  ความหมายและความส าคัญของซอฟต์พาวเวอร์ทั้งในและต่างประเทศ การถอดบทเรียน
ซอฟต์พาวเวอร์ที่ส าคัญทั้งในและต่างประเทศ ซอฟต์พาวเวอร์ของไทยในมิติ 5F ด้านอาหาร ด้านภาพยนต์และ
วีดิทัศน์ ด้านการออกแบบแฟชั่นไทย ด้านศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย และด้านเทศกาลประเพณีไทย 
กระบวนการสร้างซอฟต์พาวเวอร์ กระบวนการขับเคลื่อนซอฟต์พาวเวอร์ไทยสู่สากล การน าเสนอโครงงานที่
เกี่ยวข้องกับซอฟต์พาวเวอร์ 
 Definition and importance of soft power both locally and internationally. 
Extracting important soft power lessons both domestically and internationally. Thailand’s 
soft power in the 5 F dimension: food, film, fashion, fighting, and festival. Soft power 
generation process. The process of driving Thai soft power to the world. The presentation of 
projects related to soft power. 
0200234 ความร่วมมือส าหรับการพัฒนาท้องถิ่น             2(1-2-3) 
   Cooperation for Local Development 
   ปรัชญา แนวคิด ความร่วมมือในการพัฒนาท้องถิ่น การพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือ การ
สร้างความร่วมมือนโยบายสาธารณะและบริการสาธารณะ เครือข่ายความร่วมมือ การบริหารและการจัดการ
นโยบายสาธารณะโดยภาคประชาชน เครือข่ายทางสังคมกับความร่วมมือในการบริการสาธารณะ เครือข่าย
นโยบายสาธารณะกับการบริการสาธารณะ การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะและการบริการสาธารณะโดย
เครือข่ายทางสังคม 
  Philosophy, concept, cooperation in local development, development 
cooperation networks, public policy and public service partnerships cooperation network 
administration and management of public policies by the people. Social network with 
cooperation in public service, public policy network and public service driving public policy 
and public service by social networks. 
0200235 ศิลปะการแสดงเพื่อสุขภาพ              2(1-2-3) 
   Performing Arts for Health 
   บทบาทของศิลปะการแสดงที่มีต่อมนุษย์และสังคม คุณค่าและประโยชน์ของศิลปะการแสดง 
ต่าง ๆ การประยุกต์ใช้และฝึกปฏิบัติสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง และน าเสนอกิจกรรมในรูปแบบของการออก
ก าลังกายเพื่อส่งเสริมสุขภาพได้ตามความสนใจ  
   The role of performing arts towards humans and society; value and benefits of 
performing arts application and practice in performing arts creations, plus presenting activities 
in the form of exercise to promote health according to their interests. 
0200236 สิ่งแวดล้อมกับการเปลี่ยนแปลง             2(1-2-3) 
   Environment with Changes 
   โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก การเปลี่ยนแปลงของโลก ภัยพิบัติธรรมชาติ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การจัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาอย่างยั่งยืน การปรับตัวของมนุษย์
ต่อภัยพิบัติธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม การประยุกต์ใช้ภูมิสารสนเทศเพ่ือการจัดการสิ่งแวดล้อม
และภัยพิบัต ิ
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  Structure and composition of earth, global change, natural disasters, natural 
resources and the environment, environmental management and sustainable development, 
human adaptation to natural disasters and environmental changes, the application of geo-
informatics for environmental and disaster management. 

2.  หมวดวิชาเฉพาะ         ไม่น้อยกว่า   91    หน่วยกิต 
   2.1 กลุ่มวิชาแกน                          9    หน่วยกิต   
1761101 พระไตรปิฎกและมิติทางสังคม              3(3-0-6) 
   The Tipitaka and Social Dimensions  
   ความรู้เกี่ยวกับพระไตรปิฎกเบื้องต้น ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับมิติทางสังคมด้าน 
ต่าง ๆ  โดยเน้นหลักธรรมเกี่ยวกับความสมดุลของธรรมชาติ มนุษย์กับสังคม การใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า แนว
ทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมตามแนวคิดพระพุทธศาสนา ศึกษาและพัฒนากลยุทธ์ที่สามารถน าไปใช้เพ่ือเสริมสร้าง
ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
   Basic knowledge of the Buddhist scriptures (Tipitaka), The relationship between 
Buddhism and various social dimensions, emphasizing the principles of balance between nature, 
humans and society, and the valuing of resources, environmental conservation guidelines based on 
Buddhist concepts, study and develop strategies that can be used to enhance environmental 
sustainability in communities. 
1761301 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครกับการพัฒนาท้องถิ่น                3(2-2-5) 
   Phranakhon Rajabhat University and Local Development 
   บทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครในการพัฒนาท้องถิ่น พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 2547 โดยเฉพาะ มาตรา 7-8 วิเคราะห์นโยบายสาธารณะและแนวทางปฏิบัติที่ส่งเสริมการพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืน ฝึกปฏิบัติการออกแบบโครงการที่เชื่อมโยงบทบาทมหาวิทยาลัยกับการพัฒนาชุมชนให้เกิด
เป็นรูปธรรม 
  Roles of Phranakhon Rajabhat University in local development, Rajabhat 
University Act 2004, especially Sections 7-8, analyze public policies and practices that 
promote sustainable community development. Practice designing projects that link the role 
of universities with community development to create concrete results. 
1762301 ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน                3(2-2-5) 
   The King’s Philosophy for Sustainable Development 
   การพัฒนาตามหลักศาสตร์พระราชาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน หลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนตาม
แนวทางศาสตร์พระราชา แนวทางของผู้ปิดทองหลังพระ เช่น เศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม่  การ
ประยุกต์ศาสตร์พระราชากับพุทธศาสตร์ และการบริหารจัดการทรัพยากรอย่างสมดุล ศึกษาดูงานศูนย์การ
เรียนรู้เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา ฝึกปฏิบัติการน าแนวคิดไปใช้ในการพัฒนาชุมชนให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ 
  Development based on the principles of the King's philosophy, from the past 
to the present. The principles of sustainable development in line with the king’s philosophy, 
The approach of those who work behind the scenes, such as the sufficiency economy, the 
new theory of agriculture, application of the King's Science to Buddhism and balanced 
resource management. Study and observe the learning centers on the royal philosophy. 
Practice applying the concepts to develop communities to be self-reliant. 
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2.2  กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ                15     หน่วยกิต 
1761102 พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากร            3(3-0-6) 
   Buddhism, Environment, and Resource Conservation 
   ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม โดยเน้นหลักธรรมเกี่ยวกับความสมดุล
ของธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า แนวทางแก้ปัญหาและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมตามแนวคิด
พระพุทธศาสนา ศึกษาและพัฒนากลยุทธ์ที่สามารถน าไปใช้เพ่ือเสริมสร้างความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
  The relationship between Buddhism and the environment, emphasizing the 
principles of the balance of nature, the valuing of resources, environmental problem-solving and 
conservation approaches based on Buddhist principles. Study and develop strategies that can be 
applied to enhance environmental sustainability in communities. 
1761201 การวางแผนชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง             3(3-0-6) 
   Life Planning through Sufficiency Economy 
   แนวทางการจัดการชีวิตและทรัพยากรส่วนบุคคลตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ การวางแผนทางการเงิน การจัดสรรทรัพยากร และการด าเนินชีวิตอย่างสมดุล 
เพ่ือสร้างความม่ันคงในชีวิตและสังคม โดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นฐานในการพัฒนา 
   The management of life and personal resources according to the Sufficiency 
Economy Philosophy, the National Economic and Social Development Plan, financial 
planning, resource allocation, and living a balanced life, to create stability in life and society 
by using Buddhist principles as a foundation for development.  
1762201 การสร้างเครือข่ายพัฒนาท้องถิ่น              3(3-0-6) 
   Local Development Networking 
   การสร้างเครือข่ายเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น โดยใช้หลักพระพุทธศาสนาและการพัฒนาแบบบูรณา
การ ฝึกการเชื่อมโยงภาคประชาชน ภาครัฐ และภาคธุรกิจเพ่ือความร่วมมืออย่างมีประสิทธิภาพ การใช้สื่อ
ดิจิทลัและเทคโนโลยีสารสนเทศในการขยายเครือข่ายทางสังคม เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน 
  Building local development networks based on Buddhist principles and 
integrated development. Practice connecting civil society, government, and businesses for 
effective collaboration. Digital media and information technology to expand social networks 
for sustainable community development. 
1763101  การเกษตรอินทรีย์และเศรษฐกิจสีเขียว             3(2-2-5) 
   Organic Agriculture and Green Economy 
แนวคิดและหลักปฏิบัติของการเกษตรอินทรีย์ที่สอดคล้องกับหลักพุทธศาสตร์และเศรษฐกิจสีเขียว เน้นการใช้
ทรัพยากรอย่างมีจริยธรรม ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสร้างความมั่นคงทางอาหาร การลงมือปฏิบัติการ
ท าเกษตรอินทรีย์ เรียนรู้การใช้ปุ๋ยชีวภาพ ระบบวนเกษตร และแนวทางตลาดสีเขียว 
  Concepts and practices of organic farming that are in line with Buddhist 
principles and green economy, emphasizing ethical resource use, reducing environmental 
impacts, and creating food security. Organic farming practice, learning about the use of 
organic fertilizers, agroforestry systems and green market approaches. 
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1763101 พุทธภาวะผู้น าและธรรมาภิบาล              3(3-0-6) 
   Buddhist Leadership and Good Governance 
   หลักภาวะผู้น าตามแนวพุทธศาสตร์ เพ่ือพัฒนาผู้บริหารให้มีวิสัยทัศน์ คุณธรรม และ
ความสามารถในการบริหารองค์กรอย่างมีธรรมาภิบาล วิเคราะห์หลัก ทศพิธราชธรรม และ สัปปุริสธรรม  ใน
การเป็นผู้น าที่ดี ฝึกฝนการบริหารองค์กรแบบมีส่วนร่วมโดยยึดหลัก พุทธจริยศาสตร์ และปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  The principles of leadership according to Buddhism to develop executives 
with vision, morality and the ability to manage organizations with good governance. The  Ten 
Royal Virtues (Dasavidha-Rajadhamma) and the Seven Qualities of a Good Person (Sappurisa-
Dhamma) as frameworks for ethical leadership. Students will practice participatory 
management based on Buddhist ethics and the philosophy of sufficiency economy. 
   2.3  กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน     60     หน่วยกิต 
    2.3.1  วิชาบังคับ             45     หน่วยกิต 
1761103 พระพุทธศาสนากับการบริหารจัดการชุมชน            3(3-0-6) 
   Buddhism and Community Management 
   หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการชุมชน เช่น พรหมวิหาร 4 
อิทธิบาท 4 และสัปปุริสธรรม เป็นต้น เพ่ือพัฒนาผู้น าชุมชนให้สามารถบริหารจัดการชุมชนได้อย่างมีคุณธรรม
และจริยธรรม รวมถึงการน าหลักพุทธศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการเสริมสร้างความสามัคคีและความยั่งยืนของ
ชุมชน 
   The principles of Buddhism related to community management, such as the 
Four Divine Abodes, the Four Bases of Power, and the principles of the Sappurisadhamma. to 
develop community leaders to be able to manage the community with virtue and ethics, 
Including the application of Buddhist principles to strengthen community unity and 
sustainability. 
1761202 หลักการบริหารพัฒนาเพื่อความส าเร็จที่ย่ังยืน           3(3-0-6) 
   Principles of Administration for Sustainable Effectiveness 
  หลักการพัฒนาตน การปรับตัว การท างานร่วมกับผู้อื่น มนุษยสัมพันธ์ ทักษะการท างาน การ
ใช้เหตุผล จิตวิทยาบริการ การพัฒนาบุคลิกภาพ การตัดสินใจ ความคิดสร้างสรรค์และทักษะในการแก้ปัญหา 
การพัฒนาสิ่งแวดล้อม และภาวะผู้น ากับความส าเร็จ                      
                    The principles of self-development, adaptation, working with others, human 
relations, work skills, reasoning, service psychology, personality development, decision-
making, creativity and problem-solving skills, environmental development, and leadership 
and success. 
1761203 การบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชน           3(3-0-6) 
   Community Resource Management 
  หลักการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชนตามแนวพุทธศาสตร์ โดยค านึงถึงความสมดุลของ
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม การจัดการที่ดิน น้ า ป่าไม้ และพลังงาน ตลอดจนการเสริมสร้างบทบาทของ
ชุมชนในการดูแลและใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 



คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์      มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร                                                                                23 

                     The principles of community resource management according to Buddhist 
principles, taking into account the balance of the environment, economy and society, land 
management, water, forests and energy, as well as strengthening the role of the community 
in caring for and using resources efficiently and sustainably. 
1762701 ภาษาอังกฤษพุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น           3(3-0-6) 
                    Buddhist English for local development  
             ภาษาอังกฤษที่ใช้ในหลักสูตรพุทธศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการ
เป็นมัคคุเทศก์ ค าศัพท์ส าคัญทางพระพุทธศาสนา ค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาท้องถิ่น การสร้างสื่อดิจิทัล
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น วิเคราะห์ความหมาย และการน ามาปรับประยุกต์ใช้ในบริบทที่เกี่ยวข้อง       
   English in the Buddhist studies for local development curriculum, English skills 
for tour guides, important Buddhist terms, vocabulary related to local development, creating 
digital media for local development, analysis of meaning and application in relevant 
contexts. 
1763102 พุทธอารยเกษตร              3(3-0-6) 
   Buddhism and Noble Agriculture 
   ความหมายและแนวคิดของพุทธอารยเกษตร โดยประยุกต์หลักสัมมาอาชีวะจากพุทธศาสตร์ 
และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ออกแบบโครงการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากร เศรษฐกิจชุมชน 
และการพ่ึงพาตนเอง กรณีศึกษาของการน าพุทธอารยเกษตรไปใช้ในภาคการเกษตร และเศรษฐกิจฐานราก       
ที่ประสบความส าเสร็จ และเป็นต้นแบบของสังคมไทย                      
                    The meaning and concept of Buddhism and noble agriculture by applying the 
principles of right livelihood from Buddhism and the philosophy of sufficiency economy to 
design projects related to resource management, community economy and self-reliance. A 
case study of the successful application of Buddhist agricultural principles in the agricultural 
sector and the grassroots economy, which has served as a model for Thai society. 
1763103 ศาสนสัมพันธ์และการพัฒนาท้องถิ่น           3(3-0-6) 
   Interfaith Relations and Local Development 
   ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน ๆ ในบริบทของการพัฒนาชุมชน พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับศาสนาเปรียบเทียบ แนวทางสร้างความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างศาสนา เพ่ือส่งเสริมความ
สมานฉันท์และการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสันติ 
                    The relationship between Buddhism and other religions in the context of 
community development, fundamentals of comparative religion, approaches to fostering 
understanding and cooperation between religions to promote harmony and peaceful local 
development. 
1763201 การพึ่งตนเองและการจัดการธุรกิจชุมชน            3(3-0-6) 
   Self-reliance and Community Business Management 
   หลักพุทธศาสนาในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนผ่านแนวคิดการพ่ึงตนเองและการ
จัดการธุรกิจชุมชน วิเคราะห์กรณีศึกษาของธุรกิจที่ด าเนินการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และการใช้สื่อดิจิทัล
เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือในชุมชนเพ่ือสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
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                    Buddhist principles in strengthening communities through the concept of self-
reliance and community businesses management. Analyze case studies of businesses that 
operate under the Sufficiency Economy philosophy and the use of digital media to promote 
community cooperation to create economic stability. 
1763401 อริยสัจ 4 กับการแก้ปัญหาสังคม                    3(3-0-6) 
   The Four Noble Truths and Social Problem-Solving 
   แนวคิดอริยสัจ 4 ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค วิเคราะห์การน าอริยสัจ 4 ไปใช้เป็น
กรอบแนวคิดในการแก้ปัญหาสังคม เช่น ความยากจน ความขัดแย้ง ความเหลื่อมล้ า และปัญหาสิ่งแวดล้อม 
พิจารณาการประยุกต์ใช้หลักธรรมนี้ในระดับบุคคลและชุมชนเพ่ือเสริมสร้างสังคมที่สงบสุขและยั่งยืน                      
                    The concept of the Four Noble Truths: suffering, its origin, its cessation and the 
path. Analyze the application of the Four Noble Truths as a framework for solving social 
problems such as poverty, conflict, inequality and environmental problems. Consider the 
application of these principles at the individual and community levels to create peaceful 
and sustainable societies. 
1763501 การสื่อสารและการสร้างแรงบันดาลใจในชุมชน           3(2-2-5) 
   Communication and Inspiration in the Community 
   กลยุทธ์การสื่อสารที่สร้างแรงบันดาลใจในชุมชนโดยใช้แนวคิดพุทธศาสตร์ ฝึกการเล่าเรื่อง 
การใช้ภาษาที่สร้างสรรค์ และการสื่อสารอย่างมีสติ  เรียนรู้เทคนิคการโน้มน้าวและเสริมสร้างพลังบวกให้กับ
ชุมชน ผ่านการปฏิบัติจริงในการสื่อสารเพ่ือการพัฒนา                      
   Inspirational communication strategies in communities using Buddhist 
concepts. Practice storytelling, creative language use, and mindful communication. Learn 
persuasion techniques and positive reinforcement through practical community 
development communication exercises. 
1763502 การออกแบบโครงการพัฒนาชุมชนแนวพุทธศาสตร์            3(2-2-5)
   Buddhist-Oriented Community Development Project Design 
   กระบวนการออกแบบโครงการพัฒนาชุมชนโดยใช้หลักพุทธศาสตร์เป็นแกนกลาง ฝึกการ
วิเคราะห์ปัญหา การก าหนดเป้าหมาย และการวางแผนโครงการที่สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เรียนรู้การประเมินผลโครงการ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ชุมชน 
                    The process of designing community development projects using Buddhist 
principles. Practice problem analysis, goal setting, and project planning aligned with the 
Sufficiency Economy Philosophy and Sustainable Development Goals (SDGs). Learn how to 
evaluate projects to maximize community benefits. 
1763901 สัมมนาการพัฒนาชุมชนแนวพุทธศาสตร์              3(2-2-5) 
   Seminar on Buddhist-Oriented Community Development 
แนวโน้มและประเด็นต่าง ๆ ในการพัฒนาชุมชนตามแนวพุทธศาสตร์ ฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์กรณีศึกษาและ
แลกเปลี่ยนความรู้กับผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนในการประยุกต์ใช้พุทธ
ศาสตร์ในการพัฒนาชุมชน                     
                   Trends and issues in community development according to Buddhism. Practice 
case study analysis and exchange knowledge with local development experts to develop 
learners' potential in applying Buddhism for community development. 
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1763902 พทธศาสตร์การวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น                  3(2-2-5) 
   Buddhist Research for Local Development 
   หลักพุทธศาสตร์การวิจัย การวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณส าหรับการพัฒนาชุมชน         
การออกแบบสื่อดิจิทัลในการวิจัย การใช้เครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ ฝึกปฏิบัติการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ และ
น าเสนอผลการวิจัย เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ท่ีน าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่น 
   The principles of Buddhist research and qualitative and quantitative research 
for community development. Digital media design in research, using artificial intelligence 
tools, practice data collection, analysis, and presentation of research results to create new 
knowledge that can be applied to local development. 
1764201 การเป็นผู้ประกอบการเพื่อสังคม               3(3-0-6) 
   Social Entrepreneurship 
  การสร้างผู้ประกอบการที่มีจิตส านึกต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม โดยประยุกต์หลักพุทธศาสตร์    
เพ่ือสร้างธุรกิจที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงในชุมชน วิเคราะห์ปัญหาชุมชน การออกแบบโมเดลธุรกิจแบบ
ยั่งยืน การใช้เครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ในการวิเคราะห์ การบริหารจัดการทรัพยากรตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง        
การประเมินผลกระทบทางคมและสิ่งแวดล้อม การเป็นผู้น าที่รับผิดชอบต่อสังคม การสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือภาคีเครือข่าย เพ่ือเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืน 
                    The creation of socially and environmentally conscious entrepreneurs by 
applying Buddhist principles to create businesses that drive change in the community, 
analyze community problems, and design sustainable business models. Using artificial 
intelligence tools for analysis. Resource management based on the principles of sufficiency 
economy, assessment of social and environmental impacts, being a socially responsible 
leader, and creating a collaborative network of partners to strengthen and sustain 
communities. 
1764401 สมาธิภาวนาเพื่อความเป็นผู้น าที่ยั่งยืน            3(2-2-5) 
   Meditation for Sustainable Leadership 
   หลักสมาธิภาวนาเพ่ือเสริมสร้างภาวะผู้น าที่มีสติและปัญญา น าหลักพุทธศาสตร์ เช่น สติปัฏ
ฐาน 4 และอริยมรรค 8 มาปรับใช้ในการบริหารจัดการองค์กรและชุมชน เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่าง
เป้าหมายทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ฝึกปฏิบัติสัมมาสมาธิในแนวทางต่าง ๆ เรียนรู้แนวทางการ
บริหารอารมณ์ และการตัดสินใจอย่างรอบคอบเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน 
                   Meditation principles to enhance mindful and wise leadership. Apply Buddhist 
principles such as the Four Foundations of Mindfulness and the Noble Eightfold Path to 
organizational and community management to achieve a balance between economic, social 
and environmental goals. practice of right meditation in various ways, learning how to 
manage emotions and make careful decisions for sustainable local development. 
1764501 การน าเสนอและเผยแพร่งานวิจัยสู่สังคม             3(2-2-5) 
   Research Presentation and Public Dissemination 
   กลยุทธ์และเทคนิคในการเผยแพร่งานวิจัยสู่สังคมผ่านช่องทางต่างๆ เช่น การประชุมวิชาการ 
วารสาร งานเสวนา และสื่อออนไลน์ ฝึกปฏิบัติการเขียนบทความวิชาการ การจัดท ารายงานสรุปเชิงนโยบาย 
และการน าเสนอผลงานวิจัยต่อสาธารณะ เพ่ือให้เกิดการน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน           
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                    The examines strategies and techniques for disseminating research findings to 
society through academic conferences, journals, seminars, and digital media. Students will 
practice writing academic articles, policy briefs, and delivering research presentations to 
encourage the application of knowledge in community development. 
   2.3.2 วิชาเลือก       ไม่น้อยกว่า 15     หน่วยกิต 
1763104 พระพุทธศาสนากับการส่งเสริมสุขภาวะชุมชน           3(2-2-5) 
   Buddhism and Community Well-Being Promotion 
บทบาทของพระพุทธศาสนาในการเสริมสร้างสุขภาวะชุมชน ทั้งในมิติร่างกาย จิตใจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
โดยเน้นการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม การแพทย์แผนไทย การบริหารความเครียดผ่านการท าสมาธิและการฝึก
โยคะ รวมถึงแนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นสังคมสุขภาวะ 
                    The role of Buddhism in enhancing community health in all dimensions, 
including physical, mental, social and environmental, with emphasis on holistic health care, 
traditional Thai medicine, stress management through meditation and yoga practice, as well 
as approaches to developing communities into healthy societies. 
1763105 พุทธศาสตร์กับการบริหารความขัดแย้ง                   3(3-0-6) 
  Buddhism and Conflict Management 
หลักอริยสัจ 4 และ ขันติบารมี ในการบริหารความขัดแย้ง วิเคราะห์แนวทางสร้างความสมานฉันท์ในองค์กร
โดยใช้ หลักสันติวิธีในพุทธศาสนา ฝึกทักษะการสื่อสารอย่างมีสติและการเจรจาแบบเมตตาเพ่ือแก้ปัญหาใน
องค์กรและชุมชน 
                     The principles of the Four Noble Truths and the Perfection of Patience in 
conflict management. Analyze ways to create harmony in organizations using the principles 
of peace in Buddhism. Practice mindful communication skills and compassionate negotiation 
to solve problems in organizations and communities. 
1763301 วิถีชุมชนกับศาสนาและวัฒนธรรม            3(3-0-6) 
   Community Ways, Religion, and Culture 
           อิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อวิถีชีวิตชุมชนไทย รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่างศาสนา 
ประเพณี และวัฒนธรรม วิเคราะห์บทบาทของศาสนาในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติในสังคมพหุวัฒนธรรม 
                    The influence of Buddhism on the way of life of Thai communities, including 
the relationship between religion, traditions and culture. Analyze the role of religion in 
strengthening communities and peaceful coexistence in a multicultural society. 
1763402 อานาปานสติภาวนา              3(2-2-5) 
   Anapanasati Meditation 
   ความหมายและความส าคัญ ประวัติและพัฒนาการของอานาปานสติในพระพุทธศาสนา จาก
พุทธพจน์สู่การปฏิบัติถึงยุคปัจจุบัน การขยายความอานาปานสติโดยพระสารีบุตรโดยละเอียด และรูปแบบของ
การปฏิบัติ คัมภีร์ส าคัญที่เก่ียวกับอานาปานสติ เรียนรู้การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือพัฒนาสติและสมาธิ 
วิเคราะห์กรณีศึกษาเพ่ือเข้าใจผลลัพธ์ของการปฏิบัติในบริบทต่าง ๆ 
   Meaning and importance, history and development of Anapanasati in 
Buddhism, the teachings of the Buddha to practice up to the present day, Expansion of 
Anapanasati by Venerable Sariputta in detail and form of practice, important scriptures 
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regarding Ananasati, Learn how to apply it in daily life to develop mindfulness and 
concentration, and analyze case studies to understand the results of practice in various 
contexts. 
1763403 จิตวิทยาแนวพุทธกับผู้ใต้บังคับบัญชา     3(3-0-6)
  Buddhist Psychology and Subordinates 
                     หลักพุทธจิตวิทยาเพ่ือน าไปใช้ในการบริหารและพัฒนาผู้ใต้บังคับบัญชา เรียนรู้ หลักทิศ 6 
สังคหวัตถุ 4 และอิทธิบาท 4 เพ่ือสร้างแรงจูงใจและความสัมพันธ์ที่ดีในองค์กร ฝึกฝนการใช้ เมตตาภาวนา 
และสติปัฏฐาน 4 เพื่อเสริมสร้างความสุขและประสิทธิภาพของบุคลากร                     
                     Buddhist psychology for managing and developing subordinates. The principle of the 
six directions, the Four Bases of Social Harmony (Sangahavatthu) and the Four Paths to Success 
(Iddhipada) as frameworks for motivation and workplace relationships. Students will practice loving-
kindness meditation (Metta Bhavana) and the Four Foundations of Mindfulness (Satipatthana) to 
enhance employee well-being and productivity. 
1751203 มิลินทปัญหา        3(3-0-6) 
   Questions of King Milinda  
                    ประวัติและหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา วิธีการสนทนาโต้ตอบระหว่างพระเจ้า 
มิลินท์และพระนาคเสนในคัมภีร์มิลินทปัญหา สามารถน าหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและ
พัฒนาท้องถิ่น 
   History and principles of Buddhism, the conversation between King Milinda and 
Nagasena Thera in Milindapanha scripture (Questions of King Milinda) can apply the principles of 
Dhamma to propagate Buddhism and develop local areas. 
1751301 พุทธจริยศาสตร์        3(3-0-6) 
   Buddhist Ethics  
                    ความหมายของศีลธรรม จริยศาสตร์ และเกณฑ์พิจารณาการตัดสินความดีความชั่วและอุดมคติของ
ชีวิตในทัศนะทางพระพุทธศาสนา 
                   The meaning of morality, ethics and considering wholesome and unwholesome and 
ideal of life in the Buddhism.  
1751302 พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา      3(2-2-5) 
   Ceremonies in Buddhism  
                   ความหมาย ความส าคัญของพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมในการบ าเพ็ญทาน พิธีกรรมใน
การบ าเพ็ญศีล พิธีกรรมในการบ าเพ็ญภาวนา พิธีกรรมการทอดกฐิน พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท พิธีกรรมการ
ผูกพัทธสีมา และพิธีกรรมการบ าเพ็ญกุศลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต 
                      The meaning and Importance of rituals in Buddhism rituals of worshiping, rituals of 
performing the precepts, rituals of meditation, Kathina ceremony, ordination ceremonies, ordination 
ceremony ceremonies, and various merit-making ceremonies related to the way of life. 
1752201 กาลามสูตร        3(3-0-6) 
   Kalamasutta   
                        แนวคิด หลักการของกาลามสูตร หลักการพัฒนาปัญญาของชาวเกสปุตตนิคม เพ่ือน ามาปรับ
ประยุกต์กับการพัฒนาตนเอง และพัฒนาท้องถิ่น 
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                        Concepts and principles of the Kalamasutta Principles of intellectual development 
of the people of the Kesteputtanikom, to apply it  on self development and local development. 
1752301 พุทธมาตุภูมิ         3(2-2-5) 
   Buddhamatubhumi    
                   แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับสังเวชนียสถานทั้ง 4 ต าบล คือ สถานที่ประสูติ  ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา 
และปรินิพาน ศึกษาพ้ืนที่ที่เกี่ยวกับสังเวชนียสถานทั้ง 4 ในประเทศอินเดีย หรือพ้ืนที่จ าลองในประเทศไทย และ
แนวทางการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และสามารถสังเคราะห์ในการพัฒนาท้องถิ่น 
                   Theoretical concepts of the 4 places, namely, the birthplace, enlightenment, the first 
sermon and nibbana, study the areas related to the four holy sites In India or a simulated area in 
Thailand and how to apply them in daily life and can be synthesized in local development. 
1754201 วิสุทธิมรรค  (ทางแห่งความบริสุทธิ์)        3(3-0-6)            
   Visuddhimagga  
                       หลักธรรม แนวความคิด ลักษณะพิเศษและจุดเด่นในอรรถาธิบาย และการตีความธรรมในคัมภีร์ 
วิสุทธิมรรค เพ่ือการพัฒนาตนเอง และพัฒนาท้องถิ่น 
   Dhamma principles, the method of thinking process, special characteristics, and the 
prominent points in the explanation and interpretation in Visuddhimagga for self-development and 
local development. 
1754301 อภิธรรมในชีวิตประจ าวัน       3(3-0-6) 
   Abhidhamma in Daily Life  
                    ประโยชน์ที่ส าคัญในหลักอภิธรรมเพ่ือน ามาอธิบายเหตุการณ์ในสังคม และการน าหลักอภิธรรมมา
ใช้ในชีวิตประจ าวัน และประยุกต์ใช้ในการพัฒนาท้องถิ่นได้อย่างมีความสุข 
Importantance of Abhidhamma explaining social events, and the application of  
Abhidhamma principles in daily life and the application of them to local development with 
happiness. 
             2.4 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ                                                    7   หน่วยกิต 
1764801 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพพุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น               2(90) 
   Preparation for Professional Internship in Buddhism for Local  
   Development 
   ส ารวจการท างานขององค์กรที่เกี่ยวเนื่องกับการพัฒนาท้องถิ่น เช่น วัด และองค์การบริหาร
ส่วนท้องถิ่น โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ศูนย์การเรียนรู้ตามศาสตร์พระราชา ในภูมิภาคต่าง ๆ ของ
ประเทศไทย 
                     Survey of the work of organizations related to local development, such as 
temples and local administrative organizations, royal initiative projects, learning centers 
based on the royal philosophy, in various regions of Thailand. 
1764901 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพพุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น  5(450) 
   Professional Internship in Buddhism for Local Development 
   ฝึกปฏิบัติการในหน่วยงานองค์กรการพัฒนาท้องถิ่น และองค์กร อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
ประยุกต์ใช้หลักพุทธศาสตร์ในการพัฒนาท้องถิ่น โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ศูนย์การเรียนรู้ตาม
ศาสตร์พระราชา และมีการศึกษาค้นคว้าอิสระเป็นส่วนหนึ่งในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
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   Practice in local development organizations and other related organizations to 
apply Buddhist principles in local development, royal initiative projects, learning centers 
according to the royal philosophy, and independent research is part of the professional 
training. 
 
 3.  หมวดวิชาเลือกเสรี                           ไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกิต 
เลือกจากรายวิชาที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร โดยไม่ซ้ าซ้อนกับรายวิชาที่เคยเรียนมาแล้ว และ
ต้องไม่เป็นรายวิชาที่ก าหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การส าเร็จหลักสูตรของสาขาวิชานี้ ซึ่ง
นักศึกษาสามารถเลือกเรียนได้ตามความถนัดและความสนใจ 
       
 
 


